SO Y TE TINH QUANG NGAI CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUNG TAM Y TE PAK HA Péc 1ap - Tw do - Hanh phuc

S6:  256/KH-YTPH )
Dak Ha, ngay 13 thang 8 nam 2025

‘ ~KEHOACH
Truyén thong, gidao duc, chuyén doi hanh vi Dan so6 - Ké hoach hoa gia dinh
thang 8 nim 2025

Can cur Ké: hoach sé 10/KH-CCDS ngay 06/01/2025 cua chi cuc Ddn 56
tinh Kon Tum vé trién khai cong tac Dan s6 nam 2025;

~ Can ci Chuong trinh s6 85/CTr-TTYT, ngay 14/01/2025 cua Trung tim Y
té huyén Dak Ha vé Chuong trinh cong tac nam 2025;

Can cir Quyét dinh SO 100/OD-TTYT ngay 16/01/2025 cua Gidam doc Trung
tam Y té huyén Pak Ha vé viéc giao chi tiéu Ké hoach Y té, Ddn sé ndm 2025;

Can cit ké hoach truyén théng, gido duc, chuyén doéi hanh vi Dan s6 - Ké
hoach hoa gia dinh thang 8 cua cdc Tram Y té.

Trung tam Y té bik Ha xay dung ké hoach truyén thong, gido duc, chuyér}
do6i hanh vi Dan s0 - K¢ hoach hoéa gia dinh (DS-KHHGD) thang 8/2025 cu thé
nhu sau:

|. MUC PiCH, YEU CAU
1. Muc dich

- Tang cuong sy tham gia phdi hop chit ché, dong bd cua cac cip, ban
nganh, doan thé, cac tang 16p nhan dan va sy hop tac gitp do cua cac to6 chuc
nham gbép phan hoan thanh cac chi ti€u Dan s6 va phat trién theo ké hoach nam
2025 dé ra.

- Pay manh cong tac tuyén truyén vé tu van kham strc khoe trude khi két
hon va tam sodat, chan doan di€u tri bénh tat trudc sinh va sau sinh. Tang ty 1¢
cac cap vo chong tham gia tu van, kham trudc khi két hon.

2. Yéu cau

Cac Tram Y té chu dong phéi hop cac ban nganh, doan thé cua dé day
manh thong tin tuyén truyen van dong sau rong dén cac ting 16p nhan dan vé
cong tac Dan s6 va phat trién.

11. NOI DUNG

- T4 chtic truyén thong thudng xuyén tai cac budi sinh hoat nhom, tham ho
gia dinh va cac cau lac b “Khong sinh con thtr 3 tr¢ 1én”; CLB “Tu van va
kham strc khoe tién hon nhan” va mé hinh “Piém dich vu tu Van, kham strc khoe
tién hon nhan; tim soat chuan doan, diéu tri mot s6 bénh, tat trude sinh va so
sinh”.

- Tuyén truyén pho bién Nghi dinh s6 39/2015/ND-CP, ngay 27/ 04/2015
ciia Chinh phu va Thong tu s6 45/TT-BYT ngay 28/12/2018 ctia Bo Y té sta
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d6i, bd sung mot sd diéu ctia Thong tu lién tich s6 07/2016/TTLT-BYT-BTC-
BLDTBXH ngay 15/4/2016 quy dinh chi tiét Nghi dinh s6 39/2015/ND-CP
ngay 27/4/2015 cta Chinh pht quy dinh chinh sach hd tro cho phu nit thugc ho
nghéo 1a ngudi dan toc thiéu sd khi sinh con dang chinh sach dan sd.

- Truyén thong tu van, van dong cac ba m¢ dang mang thai thyc hién sang
loc trudc sinh va so sinh.

- Truyén thong van dong vi thanh nién, thanh nién vé hé luy cua tdo hon,
hon nhan can huyét thong, loi ich ctia viéc tu van va kham stc khoe tién hon
nhan.

- Tuyén truyén, phd l;ién cac kién thirc pho thong yé cham soc va va nang
cao strc khoe nguoi cao tudi thich irng vt gia hda dan so.

1L POI TUQNG TRUYEN THONG: Nam, nit thanh nién chuan bj két
hon; Phu nit mang thai trong d6 tudéi VIN/TN; cac cap vg chong trong do tudi
sinh dé.

IV. THOI GIAN, PIA PIEM: (¢6 phu luc LII kém theo)
V. TO CHUC THUC HIEN
1. Khoa Dén s6 - Chiim séc sirc khée cong dong

- Tham muu xay dung ké hoach, phéi hop cing véi cac Tram Y té va cac
ban, nganh, doan thé cap xa, thon to6 chirc trién khai thuc hién cac hoat dong
truyeén thong dat hi¢u qua.

- Tong hop bao cao két qua thuc hién hang thang.
2. Cac Tram Y té Ngoc Wang, DPik Ngok, Dik Pxi, Pik Mar

- Chu dong phdi hop véi cac ban, nganh, doan thé cap xa, thon va Khoa
Dan s6 - Chiam soc sttc khoe cong dong t6 chire tuyén truyén, van déng nhan
dan trén dia ban, dic biét cha trong ngudi dan trong do tudi sinh dé, cac cip vo
chong sinh con thir 3 tré 1én hudng tng tham gia cac budi truyén thong nhom.

- Duy tri sinh hoat cac cau lac bd “ khong sinh con thir 3 tré 1€n” va cau lac
bo “ tu van Tién hon nhan” va md hinh “DPiém dich vu tu van, kham sttc khoe
tién hon nhan; tim soat chuan doan, diéu tri mot s6 bénh, tat trude sinh va so
sinh”.

- Chuén bj dja diém cu thé, dam bao thuén loi cho d6i twong sinh hoat nhu:
Nha rong vin hoa thon, hoi truong thén. Phdi hop véi cac Ban quan 1y thon va
cac hoi, doan thé trén dia ban thong bao cho cac d6i twong truyén thong tham
gia theo ké hoach dé dat hiéu qua cao nhat.

- Tong hop, bao céo tinh hinh thuc hién gui vé Trung tam Y té Pak Ha
(qua Khoa Ddn sé6-Chdam séc sirc khée cong dong) trude ngay 03 hang thang dé
kip thoi tong hop.

VI. KIEN NGHI, PE XUAT: Kinh d nghi UBND céc xd Ngok Réo, Pik
Ui, Pak Pxi, Pak Mar phdi hop chi dao Ban quan 1y cac thon va cac Ban nganh,
doan thé co lién quan phéi hop vo1 Tram Y té t6 churc cac hoat dong truyén
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thong, gido duc, chuyén d6i hanh vi Dan sb - Ké hoach hoéa gia dinh trén dia
ban.

Trén day 1a ké hoach hoat dong truyén thong, giao duc, chuyén doi hanh vi
DS-KHHGD thang 8 nam 2025 cua Trung tim Y té Pak Ha d¢ nghi cac don vi
trién khai thyc hién./.

Noi nhin: y KT. GIAM POC
- UBND céc x& Ngok Réo, bak Ui, TT (5 { =
Dik Pxi, Bk Mar (p/h); HO GIAM POC

- Lanh dao TTYT Dak Ha;

- Phong KHNV- BD-TTGDSK;

- Céc Tram Y té Ngoc Wang, ik Ngok,
bak Pxi, bak Mar;

- Luu: VT, DS-CSSKCD.

Pao Phu Han



PHU LUC I

Thoi gian, dia diém truyén thong, tw vin nhém va sinh hoat cac ciu lac b
(Kem theo ke hoach so ...../.KH-YTDH, ngay 13/8/2025 cua TTYT Pak Ha)

TT Tén hoat dong Dia diém Thoi gian Ghi chu
1 Sinh hoat clb “ Khong sinh Thon Dak 17h00 ngay Tram Y té Ngok
con thir 3” trd 1én Dudng 15/8/2025 Wang
A n . e ¢ .| 19h00 ngay Tram Y té Dak
2 Truyén thong nhom Thon Pak Loi 15/8/2075 Ngok
A . Thén Kon 14h00 ngay Tram Y té Pak
3 Truyén thong nhom K16k 18/8/2025 Mar
Thén Kon X .
A A . y 08h00 ngay Tram Y té Dak
4 Truyén thong nhom Gung,Dak 10/8/2025 Mar
Muat
i “ Khong si 19h00 nga A D3
5 Sinh hoat c!b ”Kl}orzg sinh Thén Pak Loi gay Tram Y té Dak
con thtr 3” tr¢ 1én 20/08/2025 Ngok
3 a . Thon Pak Ro | 8h00 Ngay Tram Y té Pak
6 Truyén thong nhom Wang 25/8/2025 Pxi
7 Sinh hoat clb “ Khong sinh thglﬁ%;?(n?{g 08h00 Ngay Tram Y té Dak
con thr 3” tré 1én 27/08/2025 Pxi
Duong
3 Truvén théne nhém Thén Krong 17h00 Ngay Tram Y té Pak
ruyen thong nho Puin 27/08/2025 Pxi




(Kém theo ké hoach sé

Thoi gian, dia diém truyén théng thim hé gia dinh
IKH-YTDH, ngay 13/8/2025 cua TTYT Dak Ha)
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PHU LUC II

TT | HoVaten | NaM | 50 | pyigian | Piachi | BPTT |  Ngi dung
: sinh | con : :
| | Tram Y té Dik Pxi
N Thon .
9h00 ngay g chua Loi ich
1 Y Thu 1992 | 05 | oiomooe | PikRo KHHGD
Wang
. Thon Loi ich
X 9h30 ngay 9 chua :
2 YMén | 1994 | 03 | jooo0o | Dk Ro KHHGD
Wang
£ 16h30 ngay | Thon chua Loi ich
3 | YPhan | 2000 1 02 | 50080005 | Bakwek KHHGD
17h00 ngay | Thon chua Loi ich
4 Y Ta 19971 01 1 57/08/2025 | Dakwek KHHGD
1994 16h00 ngay | Thoén chua Loi ich
5 | Y Nhung 021 27/08/2025 | Pakwek KHHGD
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