UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
XA NGOK REO Doc 1ap - Tw do - Hanh phuc

Sé: 633/UBND-VHXH Ngok Réo, ngdy 29 thang /0 nam 2025

Vv chu dong, tang cudng cong
tac phong, chong bénh ta

Kinh gtri:
- Phong Van hoa - Xa hoi;
- Céc tram Y té trén dia ban xa;
- Céc don vi truong hoc;
- Ban quan 1y cac thon;
- UBMTTQ Viét Nam va cac doan thé.

Thyc hién Cong vén §6 2136/SYT-NVY ngay 22 thang 10 ndm 2025 cua
S¢ Y té tinh Quang Ngai vé viéc chu dong, ting cuong céng tac phong, chong
bénh ta;

Thyc hién Cong van S(f) 702/YTDH-KH-NV ngay 23 thang 10 nam 2025
cua Trung tdm y t€ Bak Ha vé viéc chu dong, tang cuong cong tdc phong, chong
bénh ta;

Pé chu dong, tang cuong cong tac phong, chéng bénh ta trén dia ban xa. Uy
ban Nhan dan xa dé nghi cac don vi thuc hién mot s6 ndi1 dung cu thé nhu sau:

1. Phong Van hoa - Xa hoi

Phoi hop voi cac Tram Y té trén dia ban xa va cdc don vi lién quan day
manh cong tac truyén thong, giao duc suc khoe. Noi dung truyén thong céan tap
trung vao dac djém Qénh ta, triéu chung dién hinh, duong lay truyén va cac b,ién
phap phong chong d€ nguoi dan chu dong thuc hién cac bién phap phong chong
va kip thoi dén co so y té dé duge kham, tu van va di€u tri dung hudng dan.

2. Tram Y té trén dia ban x&

- T6 chure trién khai giam sat chat ché tinh hinh dich bénh va tang cuong
trong cong tac phong, chong bénh ta.

- Tham muu cho Uy ban nhan dan xa chi dao cac ban nganh, doan thé,
don vi lién quan trén dia ban phdi hop voi y té dia phuong trién khai quyét liét
cong tac phong, chdng bénh ta, dam bao viéc cung cap nudc sach sinh hoat cho
nguoi dan, tang nhan thirc cua nguoi dan vé phong, chéng bénh ta (théng diép
truyén thong tai Phu luc kem theo).

- B4o cdo kip thoi tinh hinh dich bénh,thgzo quy dil}h tai’Th()ng tu sb
54/2015/TT-BYT ngay 28/12/2015 cua B0 Y t€ vé huong dan che d¢ thong tin
bao cdo va khai bdo bénh, dich bénh truyén nhiém.

3. Cac don vi truong



- Long ghép ndi dung tuyén truyén vao cac budi sinh hoat dudi co, sinh
hoat 16p, cac mén hoc phu hop,...

- Huéng dan tré, hoc sinh thudng xuyén gitr gin v¢ sinh ca nhan, v¢ sinh
tay bang xa phong, nhit 1a d6i véi cac truong mam non: dam bao cd du cac
phuong tién rua tay, xa phong cé vi tri thuan tién tao diéu kién thuan loi cho
ngudi cham séc tré va tré em thuc hién rira tay bang xa phong.

- Thuong xuyén thuc hién vé sinh 16p hoc, lam sach bé mat ban ghé hoc
tap va d6 choi hang ngay bang xa phong hodc cac chat tay rira thong thudng.
Phét hién sém céc truong hop méic bénh tai don vi, thong bao ngay cho co quan
y té dia phuong dé t6 chtrc kham, diéu tri va xu 1y 6 dich kip thoi.

4. Ban Quan ly thon

Phéi hop vé6i cac tram Y té trén dia ban xi tuyén truyén dén nguoi dan
trong thon vé cac phuong phap phong, chong bénh ta; nguyén nhan va hau qua
cua bénh ta; cac triéu ching cua bénh td. Thuong xuyén don ddc, nhic nho
nguoi dan trong thon thuc hién viée gitr gin v€ sinh modi trudng, vé€ sinh ¢4 nhan,
dam bao viéc an udéng hop vé sinh,...

5. Pé nghi UBMTTQ Viét Nam va cic doan thé

Tuyén truyén, van dong doan vién, hdi vién va Nhan dan thuc hién tbt vé
sinh méi trudng, thuong xuyén rira tay bang xa phong, thuc hién viéc dn udng
dam bao hop vé sinh,...Phdi hop v6i cac tram Y té, cac don vi lién quan thuc
hién cong tac tuyén truyén phong, chdng bénh ta.

Uy ban Nhan dan xa dé nghi cac don vi nghiém tuc trién khai, thuc h1en7\ﬂv{

Noi nhén: TM. UY BAN NHAN DAN
- Nhu trén (t/h); KT. CHU TICH
-S6'Y te (b/c); ; ,

- CT, cac PCT UBND xa (b/c);
- Luu: VT, VHXH,!

Ha Quoc Manh



Phu luc I )
THONG PIEP TRUYEN THONG PHONG, CHONG BENH TA
(Kém theo Cong van so:  /UBND ngay  thang 10 nam 2025
cua Uy Ban Nhdn Dan xa Ngok Réo)

Pé chu dong phong, chéng bénh ta, BO Y té khuyén cdo manh mé nguoi
dan thuc hién céc bién phap phong bénh sau:

1. Nguoi vé tir cac quéc gia, khu vuc dang c6 su gia tang dich bénh ta:
- Can chu dong theo dbi strc khoe trong vong 05 ngay.

- Néu c¢o6 bat ky dau hi¢u bat thuong vé strc khde (nhu ti€u chay lién tuc
nhiéu lan vdi khoi lugng 16n; non rat dé dang, lic dau ra thirc an, sau toan nudce
...) can dén ngay co sO y t€ dé dugc kham, tu van va diéu tri kip tho.

2. Nguoi dan can thyce hién tot cac ndi dung sau:

- Vé sinh c4 nhan: Rua tay thuong xuyén bing xa phong trude khi ché
bién thirc an, trudc khi an, sau khi di vé sinh.

- An toan v€ sinh thuc pham: Thuc hién an chin, udng soi.
- V¢ sinh moi truong, thu gom rac, diét rudi.
- Bao vé€ ngudn nuodc, dung nudc sach.

- Khi ¢6 dau hiéu bat thuong vé sirc khoe (nhu tiéu chay lién tuc nhiéu lan
v6i khoi lwong 16n; non rat dé dang, lac dau ra thirc an, sau toan nudc ... ) dén
ngay co sy té dé duge kham va tu van diéu tri. Khong tu ¥ diéu tri tai nha.

3. Nguoi dan khi di du lich, cong tac tai cac vung bénh ta dang tang cao
can cha dong phong, chdng bénh. Chu dong theo ddi strc khoe va thong béo cho
co quan y té khi c6 triéu chimg bénh ta.






		2025-10-29T03:29:29+0700


		2025-10-29T08:05:36+0700


		2025-10-29T11:16:29+0700


		2025-10-29T13:40:40+0700


		2025-10-29T13:40:40+0700


		2025-10-29T13:40:40+0700


		2025-10-29T13:40:40+0700




