UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

XA NGOK REO Djc 1ap - Tw do - Hanh phic
S6:163  /KH-UBND Ngok Réo, ngay 20 thang 6 nam 2026
KE HOACH

Thuc hién “Chwong trinh Bao dam mic sinh thay thé
trén dia ban xa Ngok Réo dén nam 2030”

Can ctr Ké hoach s6 204/KH-UBND ngay 06/6/2026 Uy ban nhan dan tinh
Quang Ngai ve viéc Thuc hi¢n “Chuong trinh Bdo ddm murc sinh thay thé trén dia
ban tinh Quang Ngai dén nam 2030”;

Uy ban nhan dan xa ban hanh K& hoach thuc hién “Chuong trinh Bao dam
miurc sinh thay thé trén dia ban xa Ngok Réo dén ndm 20307, cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU, YEU CAU

1. Muc tiéu chung

Duy tri vitng chac muc sinh thay thé trén dia ban x& Ngok Réo dén nim
2030; bao dam moi cap vo chong cé diéu kién thuc hién quyen va trach nhiém
sinh con phu hop; néng cao nhan thirc ctia nguoi dan vé dan so va phat trién; tang
cuong kha nang tiép can cac dich vu dan so, ké hoach hoa gia dinh va cham séc
suc khoe sinh san; gop phan nang cao chat lugng dan so, chat Iwgng nguon nhéan
luc va thuc day phat trien kinh té - x& hoi bén vitng cta dia phuong.

2. Muc tiéu cu thé dén nim 2030

- Duy tri mucc sinh thay thé phu hop trén dia ban x3, han ché tinh trang sinh
qua it con hoac sinh qua nhiéu con.

- Trén 95% cac cap vo chdng, nam, nit trong d6 tudi sinh dé dugc cung cap
théng tin ve két hon, sinh con dé dat muc sinh thay thé trén toan xa.

- Uy ban nhan dan xa thuc hién cac chinh sach hd tro cac cap vo chong, ca
nhan sinh con, nudi con ding quy dinh cua phap luat.

- Phan d4u da sb cac cap vo chéng trong do tudi sinh dé thyc hién sinh da 2
con va nudi day con tot.

- Nang cao nhén thirc, trach nhiém cta ngudi dan vé cong tac dan so, stc
khée sinh san va ké hoach hoa gia dinh.

- Tang ty 1& nguoi dan duoc tiép can cac thong tin, dich vu dan s6, ké hoach
hoéa gia dinh va chdm soc sttc khde sinh san c6 chat lugng.

- Nang cao chét luong tu van, kham strc khoe trude hon nhan, chim séc stc
khée ba me va tré em.

- Cung cd va nang cao hi¢u qua hoat dong cua ddi ngii can bd, cong tac vién
lam cong tac dan so tai co so.

- Tang cudng su phdi hop cua cac ban, nganh, cac t6 ctic chinh tri xd hoi
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trong viéc trién khai cac hoat dong bao dam murc sinh thay thé.

- Gop phan nang cao chat lugng dan sb, chat luong ngudn nhéan lyc va phat
trién kinh t€ - xa hoi bén virng ctia xa dén nam 2030.

3. Yéu cau

- Trién khai ddng bo cac hoat dong truyén thong, tu vin va cung cap dich vu
Dan s0 - Phat trién.

- Huy dong su tham gia cua cac ban, nganh, cac td ctre chinh tri x3 hdi va
cong dong dan cu.

- Bao d¢am thyc hién hiéu qua, pht hop véi tinh hinh thuc té cua dia phuong.

I1. POI TUQNG, PHAM VI VA KINH PHI

1. Péi twong

- Nam, nir thanh nién; c4c cap vo chong trong do tudi sinh dé, phu nit mang
thai va nudi con nho.

- Chinh quyén, doan thé cac cap trong hé thdng chinh tri; doanh nghiép, to
churc; nguoi ¢o uy tin, nguoi ding dau to chuec tai cong dong, ca nhan lién quan;
Vién chuc lam cdng tac dan so, y té va cac ca nhan lién quan.

2. Pham vi va thai gian thuc hién

- Pham vi: Thuc hién trén pham vi toan xa.

- Thoi gian thuc hién: Tir ndim 2026 dén niam 2030.

3. Kinh phi thuc hién: Theo quy dinh cta Luat Ngan sach nha nudc va cac
quy dinh hién hanh.

I11. NHIEM VU, GIAI PHAP CHU YEU

1. Téng cwong sw linh dao ciaa Chinh quyén

- Tang cuong sy lanh dao, chi dao cua cap uy Pang, chinh guyén dbi voi
cong tac Dan s0 va Phat trién; xac dinh duy tri muc sinh thay thé 1a mot trong
nhitng nhiém vy quan trong gép phan phat trién kinh t€ - xa hdi bén viing cta dia
phuong.

- Quén triét va trlen khai day du cac chu truong cua Dang, chinh sach, phap
luat cia Nha nudc vé cong tac dan s6; dua céac muc tiéu, chi tidu vé bao dam murc
sinh thay thé vao nghi quyét, ké hoach phat trién kinh té - x4 hoi hang nim cia
dia phuong.

- Nang cao trach nhiém cta ngudi dimg dau cac co quan, don vi, thon, lang
trong viéc t6 chirc thyc hién cac nhiém vy, giai phap duy tri muc sinh thay thé.

- Tang cudng cong tac phdi hop giira cac ban, nganh, cac to chirc chinh tri
xa ho1 trong tuyén truyén, van dong nhan dan thyc hién sinh du hai con, cham séc
strc khoe sinh san va Ké hoach hoa gia dinh.

- Quan tam b tri nguén luc, bdo dam kinh phi, nhéan lyc va céc diéu kién can
thiét dé trién khai hi¢u qua Chuong trinh bdo ddm murc sinh thay thé trén dia ban
xa dén ndm 2030.
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- Thudng xuyén kiém tra, giam sat, danh gia két qua thuc hién; kip thoi thao
gd kho khin, vudng mac va biéu duong, khen thudng cac tap thé, ca nhan thuc
hién tét cong tac Dén sd.

2. Pay manh tuyén truyén, van dong thay déi hanh vi

a) Tiép tuc ddy manh tuyén truyén cac noi dung cua Nghi quyét s 21-
NQ/TW ngay 25 thang 10 nim 2017 cua Ban Chap hanh Trung uvong Dang khéa
X1l vé cdng tac dan sé trong tinh hinh méi; Két luan sé 149-KL/TW ngay 10
thang 4 nam 2025 cua B Chinh tri vé diy manh thyc hién Nghi quyét s 21-
NQ/TW; Nghi quyét s6 72-NQ/TW ngay 09 thang 9 nam 2025 cua Bo Chinh tri
vé mot s6 gidi phap dot ph4, tang cuong bdo vé, chdm soc va ning cao stc khoe
nhan dan nham nang cao nhan thuc, chuyen doi hanh vi, tao sy dong thuan cua
toan xa hoi dé giai quyét toan dién, déng bo cac van dé vé dan s bao gom quy
mo, co cau, phan b va nang cao chat lugng dan so. Tap trung tuyén truyén viéc gia
tang ty 1¢ sinh dé dat va duy tri muc sinh thay thé trén toan quéc, dic biét 1a vai tro
cua ca nhan, cap vo chong trong viée sinh con dé bao dam phat trién bén viing dat
nudc va hanh phuc ctaa nguoi dan.

- T4 chuc céc su kién truyén thdng, tuy@n truyén vé Nghi quyét 21-NQ/TW,
Két luan s6 149-KL/TW, Nghi quyét s6 72-NQ/TW va thuc hién muc tiéu dé dat
va duy tri mic sinh thay thé.

- Xay dung phong su, ban tin, tin bai dang tai Ién trang thdng tin xa.

b) Phét trién cac thong diép truyén théng, ndi dung tuyén truyén, van dong
phU hop véi dic diém cua dja ban, nhom d6i tuong khac nhau; tap trung van dong,
khuyén khich két hon, sinh du 2 con dé dat va duy tri muc sinh thay thé.

- Xay dung hé théng thong diép truyén thdng noi dung tuyén truyén van dong
phU hop véi muc tiéu hd tro dé cap vo chdng, c& nhan sinh con, nudi day con tét,
xay dung gia dinh tién b, hanh phuc.

- Tuyén truyén vé loi ich cua viéc khong két hdn muon, khéng sinh con qué
muon, khdng sinh nhiéu con d6i véi phat trién kinh té-xa hoi. Bong thoi, tuyén
truyén vé cac yéu td bat loi cua viéc két hdn qua sém, sinh con qué sém, sinh con
qua day dé nang cao chat lwong dan sé.

- Tép trung van dong d6i véi nam, nit thanh nién, cac cap vo chong trong do
tuoi sinh dé vé cham soc suc khoe sinh san, phong tranh mang thai ngoai y mudn,
chu dong tiép can dich vu tu van va kham stc khoé trudc khi két hon, du phong
v sinh, diéu tri vo sinh.

¢) Pay manh cac hoat dong tuyén truyén, van dong véi hinh thic da dang,
phong phd, phil hop véi tirng nhém ddi twong. Nang cao hiéu qua caa truyén thdng
qua cac phuong tién thong tin dai chung, chd trong viéc sir dung cac phuong tién
truyén thong da phuong tién, internet va mang xa hoi. Phat huy vai trd caa nhiing
ngudi €O anh hudng vai cong ching, gia dinh va dong ho, gia lang, truong ban...
Day manh cac hoat dong truyén thdng truc tiép, nhat Ia cac hoat dong truyén thong
tai nha, tai cong dong thong qua ddi ngii cong tac vién, tuy@n truyén vién, nhan
vién y té thdn ban.


https://thuvienphapluat.vn/van-ban/Van-hoa-Xa-hoi/Nghi-quyet-21-NQ-TW-2017-cong-tac-dan-so-trong-tinh-hinh-moi-366175.aspx
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- To chirc cac hoat dong truyén thong qua céc phuong tién thong tin dai
ching, chd trong viéc st dung cac phuong tién truyén thong da phuong tién,
internet va mang xa hoi.

- Pay manh truyen thdng truc tiép tai ho gla dinh, thon, thong qua doi ngii
cong tac vién dan so, tuyén truyen vién va nhén viény té.

d) B6i méi toan dién noi dung, chuong trinh, phwong phap gido duc vé dan
s0, suc khoe sinh san trong va ngoai nha truong phu hop véi tirng cap hoc, lta
tudi trong hé thong giao duc. Muc tiéu cua gido duc dan so, strc khoe sinh san phai
bao dam trang bi cho ngudi hoc cac kien thirc, ky nang co ban, ¢6 hé thong veé cau
tao, co ché hoat dong cua cac co quan sinh san & nguoi, cham soc suc khoe sinh
san; phong tranh mang thai ngoai y muon va cac bénh lay truyén qua duong tinh
duc.

- Panh gia nhu cau kién thuc va thuc trang viéc giang day cac noi dung vé
dan so, sirc khoé sinh san trong hé thong giao duc.

- Xay dung va cap nhat chuong trinh, tai liéu dao tao, gido duc dan s, suc
khoe sinh san trong va ngoai nha truong nham dinh hinh gié tri cua viéc ket hon,
sinh con vi lgi ich gia dinh va tuong lai bén viing ctua dat nudc.

3. Piéu chinh, hoan thién cac chinh sach hd tre, khuyén khich

- Ra soat cac quy dinh, huong udc, quy ude va cic van ban co lién quan dén
cong tac dan so trén dia ban; kip thoi phat hién nhitng ndi dung khong con phu
hop v61 muc ti€u duy tri mire sinh thay thé trong giai doan hién nay.

- Kién nghi stra doi, bo sung hodc bai bé cac quy dinh ¢o tinh chit han ché
quyén sinh con khong con phu hop voi chu truong, chinh sdch dan s6 va phat
trién.

- Ra soat cac quy dinh vé xir Iy vi pham chinh sach dan s6 hién hanh, bao
dam thyc hién ding quy dinh cta phap luét, phu hop v6i muc tiéu duy tri vimg
chac murc sinh thay thé.

- P& xuat hoan thién cac co ché, chinh sach khuyén khich céc cip vo chong
sinh du hai con, gop phan 6n dinh quy mé dan sd va nang cao chat 1u:0’ng dan so.

- Tang cuong pho bién, hudéng dan thyuc hién cac quy dinh méi vé cong tac
dan s6 dé tao su thong nhat trong nhan thirc va hanh dong cua can bo, Pang vién
va Nhéan dan.

4. Mé rong tiép can cac dich vu sikc khée sinh san/ké hoach héa gia dinh
va cac dich vu cd lién quan

- Tang cuong va mo rong kha ning tiép can céac dich vu sic khoe sinh san
va ké hoach hoa gia dinh cho nguoi dan trén dia ban x&, bao dam dich vu dugc
cung cap day du, kip thoi va thuan tién.

- Nang cao chat lwong kham, tu van va cham soc sic khoe sinh san; chd
trong tu van tién hon nhan, cham séc trudc, trong va sau khi mang thai.

- Bao dam cung tng thudng xuyén, day dil cac phuong tién tranh thai an
toan, phu hop véi nhu cau cta nguoi dan.
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- ba dang héa hinh thirc cung cap dich vu nhu tur van tryc tiép tai tram y té,

tu van tai cong dong, truyén théng nhdm nho va qua cac kénh phu hop khéc.
- Nang cao ning lyc cho cdn bo y t& va cong tac vién dan s6 trong viéc tu
van va cung cap dich vu suc khoe sinh san/ké hoach hoéa gia dinh.

Tang cuong phdi hop gitay té va cac ban, nganh, doan thé dé dua dich vu
dén gan nguoi dan hon, nhat 13 & cac thdn, lang.

- ]?ay manh truyén théng gi4o duc vé sirc khoe sinh san, gitip nguoi dan cha
dong tiép can va sir dung dich vu an toan, hiéu qua.

5. Cac nhiém vu va giai phap khac

a) Dao tao, tap huan, bdi dudng

- Cap nhat kien thirc mai, tap huan cho doi ngii nguoi 1am cdng tac dan s
tuyen xa ve kién thirc, ky nang méi, dap ang nhiém vu chuyén trong tam néi dung
diéu chinh mtc sinh sang dat va duy tri mac sinh thay thé trén toan xa.

- Pao tao, boi dudng, nang cao nang lyc can bo lam cong tac dan s6 cap x4,
cac nganh, cac to chuc chinh tri xa hoi. Bua ndi dung ve bao dam muc sinh thay
the trén toan quoc vao chuong trinh dao tao, tap huan can bo lanh dao, quan ly cap
xa dac biét la kien thuc, ky néng 16ng ghép cac noi dung ve bao dam muc sinh thay
thé trén toan quoc vao nhiém vu, hoat dong cua cac nganh, don vi.

b) Kiém tra, giam sat, danh gia

- Thuong xuyén don QSC, kiém tra, danh gia viéc thuc hién cac muc tiéu,
nhiém vu vé cong tac dan so cua dia phuwong, don vi.

- Binh ky kiem tra, giam sat hd tro, danh gia viéc thuc hién Chuong trinh;
kip thoi d€ xuat co ché, chinh sach phu hop vai thuc tien.

- So két, téng‘két h'flr}g nam va giai doan 5 nam; danh gia nhiing két qua dat
duoc, nhitng mat ton tai can khac phuc va giai phap thuc hién.

IV. TO CHUC THUC HIEN

1. Phong Vin hoa — X& hi

- Chu tri tha}m muu UBND xa trién khai thuc hién Chuong trinh Bao dam
mtc sinh thay thé trén dia ban xa dén nam 2030.

- Bén?décz theo doi, phéi hop Tram Y té x4, cac to chire chinh tri x3 hoi tuyér]
truyén, pho bién chu truong cua Pang, chinh sach, phap luat cia Nha nude ve
cong tac dan so va phat trién.

- Long ghép cac nodi dung dan s, strc khoe sinh san, binh déng gidi vao cac
hoat dong van hoa, van nghé, thé thao va cac phong trao tai dia phuong.

- Thuc hién ché do bao céo khi co yéu cau caa cap trén.

2. Tram Y té

- Tham muu, chu tri, ph,éi hop Véi cac co quan, don vi, cac to chac chinh tri
xa hoi chua dong xay du:ng ke hoach hoat dong thucrhién chuong trinh, muc tiéu
hang nam, phu hgp véi dieu kién va tinh hinh thyc te.
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- Pay manh cong tac truyén thdng truc tiép tai ho gia dinh, tai cong dong cua
cong tac vién dan sé, vién chirc dan sb va can bo y té. Pang tai cac noi dung tuyén
truyén loi ich ctia viéc sinh du hai con, nudi day con tét, xdy dung gia dinh no am,
tién b, hanh phiic gop phan nang cao nhan thue va trach nhiém cua toan dan d6i
v6i cong tac Dan s6 - Phat trién trén dja ban x4.

- T6 chuc kiém tra, huéng dan viéc thuc hién cac muc tiéu, chi tiéu cua Ké
hoach theo dung quy dinh,

- Téng hop tinh hinh thuc hién va dinh ky bao cdo UBND x4, cap c6 tham
quyen; to chirc so két va tong ket ket qua thuc hién.

3. Trung tdm Cung &ng Dich vu cong ich xa

- Tang cudng cong tac tuyén truyén trén hé théng lao phat thanh cua xa, ding
tin bai trén trang thong tin ctia xa tuyén truyén vé chu truong cia Bang, chinh
sach, phép luat cia Nha nudc vé cong tac dan s6 va phat trién; muc tiéu duy tri
mure sinh thay thé; 1o1 ich cua vi¢c sinh du hai con, nu6i day con tot, xay dung gia
dinh no am, ti€n by, hanh phuc.

- Pang tai tin, bai tuyén truyén vé cac tap thé, ca nhan, gia dinh tiéu biéu thuc
hién tot chinh sach dan so, ké hoach hoa gia dinh; sinh du hai con, nudi day con
tot, xdy dung gia dinh no am, tien bg, hanh phtc. Qua d6 lan toa nhitng cach lam
hay, md hinh hiéu qua, gop phan néng cao nhan thic va trach nhiém cta nguoi
dan trong viéc duy tri muc sinh thay the, nang cao chat lwong dan so trén dia ban
Xa.

4. Cac don vi trweong hoc:

- Tang cudng tuyén truyén, gido duc vé dan sb va phat trién, strc khoe sinh
san vi thanh nién, thanh nién, binh dang gidi va xay dung gia dinh hanh phtic cho
hoc sinh.

- Long ghép ndi dung dan s, sirc khoe sinh san, gidi tinh va ki nang song
vao cac hoat dong gido duc phu hop véi tirng cap hoc.

- Tb chitc cac hoat dong ngoai khoa, sinh hoat chuyén dé, cudc thi tim hiéu
vé dan so va phat trién nham nang cao nhan thirc cho hoc sinh.

- Phéi hop voi tramy té, cc tO chire chinh tri xa hoi va phu huynh trong cong
tac tuyén truyen, gido duc vé dan so, stc khoe sinh san va ké hoach hoa gia dinh.

- Tuyén truyén phong, chdng tao hon va hon nhan can huyét thong; nang cao
nhan thuc vé do tudi két hon phu hop theo quy dinh cia phap luat.

- Xay dung moéi truong hoc duong lanh manh, gop phan nang cao chét luong
dan so va phat trién nguon nhan lyc trong tuong lai.

5. Pé nghi Uy ban Mit tran Té qudc Viét Nam va cac té chitc chinh tri-
xa hoi xa

- Tang cuong tuyén truyén, van dong doan vién, hoi vién va nhén dan thyc
hién chu truong, chinh sach cia Bang, phap luat ciia Nha nude vé cong tac dan
s6 va phat trién, trong tim la duy tri murc sinh thay thé.
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- Long ghép ndi dung déan sd, ké hoach hoa gia dinh, sirc khoe sinh san,
binh dang gidi vao cac phong trao thi dua, cudc van dong cuia tung to chuec.

- Phat huy vai tro giam sat, phan bién xa héi trong viéc thuc hién chinh
sach dan s6 trén dia ban xa

- Van dong nhan dan thuc hién sinh du hai con, nudi day con t6t, xay dung
gia dinh no am, tién b, hanh phtc; han ché tinh trang sinh con thir ba trd 1€n.

- Phat hién, biéu duong va nhan rong cdc mo hinh, dién hinh tién tién trong
thuc hién tot chinh sach dan so.

- Huy dong su tham gia ctia cong dong, gia lang, ngudi c6 uy tin trong
cong tac tuyén truyén, van dong nhan dan.

6. Ban quan ly cac thon

- Tuyén truyen phd bién kip thoi cac chu truong, chinh sach cua Pang, phap
luat cia Nha nudc vé cong tac dan sd va phat trién dén nhan dan trong thon.

- Van dong ngudi dan thuc hién sinh da hai con, gop phan duy tri mic sinh
thay the.

- Phéi hop voi cong tac vién dan sé thuong xuyén nam bat tinh hinh dan sé,
bién dong dan cu, bao cao kip thoi cho UBND xa va Tram Y t€ xa.

- T6 chirc 16ng ghép ndi dung dan s6, ké hoach hoa gia dinh, cham soc sirc
khoe sinh san vao cac cudc hop thén va sinh hoat cong dong.

- Biéu duong, nhan rong cac ho gia dinh thyc hién t6t chinh sach dan sd, xay
dung gia dinh no am, ti€én b, hanh phuc.

7. Ché d6 bao céo: Binh ky trwéc ngay 10/12 hang nam, cac co quan, don

vi bao céo ket qua thuc hién vé Uy ban nhan dan xa (qua phong Vin hoa — Xa hai)
de tong hop bédo cdo So Y té va cap c6 tham quyén theo quy dinh.

Trén day la Ké hoach Thuc hién “Chuong trinh Bao ddm mirc sinh thay thé
trén dia ban xa Ngok Réo dén nam 2030”. D€ nghi cac don vi nghiém tuc trién

khai thyc hién./. ofet—"
. .A > %W/ . A A
Noi nhgn: TM. UY BAN NHAN DAN
-S6 Y té tinh (b/c); [
- Thudng truc Pang Uy x4 (b/c); KT: CHU’ TICH
- Thuong truc HDND x4 (b/c);

- CT, cac PCT UBND xa (b/c);

- UBMTTQ Viét Nam va céc t chirc

chinh tri xa hoi (p/h);

- Phong VH-XH x4 (t/h);

- Tram Y té xa (t/h);

- Trung tdm cung g dich vy cong ich (t/h);
- Cac don vi truong trén dia ban xa (t/h);

- Ban Quan ly thon (t/h);

- Luu: VT, VHXH(LTBT). @
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