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Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 

   

Số:             /UBND-VHXH 

V/v triển khai Kế hoạch thực hiện 

Chỉ thị số 35/CT-TTg ngày 

23/12/2025 của Thủ tướng Chính 

phủ về tăng cường công tác người 

cao tuổi thích ứng với già hóa dân 

số trên địa bàn tỉnh Quảng  

           Ngọk Réo, ngày         tháng        năm 2026 

  

Kính gửi: 
 

 - Ủy ban MTTQ Việt Nam và các tổ chức chính trị xã hội; 

 - Phòng Văn hóa - Xã hội; 

 - Trạm Y tế xã; 

 - Hội người cao tuổi xã; 

 - Ban Quản lý các thôn. 

 

 Thực hiện Kế hoạch số 935/KH-SYT ngày 30 tháng 03 năm 2026 về Kế 

hoạch thực hiện Chỉ thị số 35/CT-TTg ngày 23/12/2025 của Thủ tướng Chính phủ 

về tăng cường thực hiện công tác người cao tuổi thích ứng với già hóa dân số; 

Nhằm tăng cường chăm sóc, bảo vệ và phát huy vai trò người cao tuổi, nâng 

cao vai trò, trách nhiệm trong việc chủ động thích ứng với già hóa dân số; Ủy ban 

Nhân dân xã đề nghị các đơn vị triển khai thực hiện một số nội dung cụ thể như sau: 

1. Phòng Văn hóa - Xã hội 

- Triển khai văn bản hướng dẫn, triển khai thực hiện các văn bản quy 

phạm phát luật, chính sách, chương trình, kế hoạch về trợ giúp xã hội, trợ cấp 

hưu trí xã hội đối với người cao tuổi theo các văn bản hướng dẫn triển khai thực 

hiện của Sở Y tế. 

- Theo dõi, định kỳ tổng hợp, báo cáo kết quả sơ kết, tổng kết thực hiện theo 

quy định về công tác người cao tuổi thích ứng với già hóa dân số trên địa bàn xã. 

2. Trạm Y tế xã 

- Chủ trị phối hợp với công tác viên dân số, y tế thôn bản tăng cường 

tuyên truyền, nâng cao nhận thức về vai trò, tầm quan trọng về chính sách, pháp 

luật đối với người cao tuổi; vận động người dân tham gia bảo hiểm xã hội, bảo 

hiểm y tế, chuẩn bị tích lũy cho tuổi già.  

- Lồng ghép nội dung tuyên truyền về chuẩn bị các điều kiện vật chất, tinh 

thần cho cuộc sống khi về già; chăm sóc, bảo vệ và nâng cao sức khỏe người cao 

tuổi trong các chương trình, kế hoạch về dân số, y tế, an sinh xã hội và các hoạt động 

truyền thông. 



- Phối hợp với các cơ sở y tế tuyến trên triển khai khám chữa bệnh, tư vấn sức 

khỏe, phục hồi chức năng và chăm sóc sức khỏe người cao tuổi tại cộng đồng. 

- Tổ chức khám định kỳ, sàng lọc một số bệnh thường gặp ở người cao tuổi, 

lập hồ sơ theo dõi sức khỏe cho người cao tuổi; khám bệnh, chữa bệnh và chăm sóc 

sức khỏe ban đầu tại nơi cư trú cho người cao tuổi. 

- Thực hiện thống kê, báo cáo theo quy định. 

3. Hội Người cao tuổi xã 

- Phối hợp tuyên truyền, phổ biến chủ trương của Đảng, chính sách, pháp 

luật của Nhà nước về công tác người cao tuổi; vận động hội viên thực hiện nếp 

sống văn minh, sống vui, sống khỏe, sống có ích.  

- Phối hợp với Trạm Y tế, các cơ quan đơn vị liên quan tổ chức các hoạt 

động chăm sóc sức khỏe, văn hóa, văn nghệ, thể dục thể thao, câu lạc bộ liên thế 

hệ tự giúp nhau và các mô hình chăm sóc người cao tuổi tại cộng đồng.  

- Phối hợp rà soát, quản lý hội viên; tham gia giám sát việc thực hiện các 

chế độ, chính sách đối với người cao tuổi trên địa bàn.  

- Vận động các tổ chức, cá nhân hỗ trợ nguồn lực chăm sóc, giúp đỡ 

người cao tuổi có hoàn cảnh khó khăn trên địa bàn xã. 

4. Ban Quản lý các thôn 

- Tuyên truyền các chủ trương, chính sách về người cao tuổi; nâng cao ý 

thức chăm sóc, phụng dưỡng và phát huy vai trò người cao tuổi trong gia đình 

và cộng đồng.  

- Phối hợp với Trạm Y tế xã, Hội Người cao tuổi và các đoàn thể tổ chức 

khám sức khỏe, truyền thông, tư vấn chăm sóc sức khỏe và các hoạt động nhân 

Ngày Quốc tế Người cao tuổi, Tháng hành động vì người cao tuổi Việt Nam.  

- Vận động cộng đồng quan tâm, giúp đỡ người cao tuổi có hoàn cảnh khó 

khăn; huy động nguồn lực xã hội hóa để hỗ trợ chăm sóc người cao tuổi. 

- Kịp thời phản ánh những khó khăn, vướng mắc và đề xuất giải pháp 

nhằm nâng cao hiệu quả công tác người cao tuổi tại địa bàn thôn. 

5. Ủy ban MTTQ Việt Nam và các tổ chức chính trị xã hội 

- Phối hợp tuyên truyền, vận động đoàn viên, hội viên và Nhân dân thực 

hiện tốt chủ trương của Đảng, chính sách, pháp luật của Nhà nước về người cao 

tuổi; nâng cao nhận thức về già hóa dân số và trách nhiệm của gia đình, cộng 

đồng trong chăm sóc, phát huy vai trò người cao tuổi.  

- Phối hợp tổ chức các hoạt động thăm hỏi, động viên, chăm lo đời sống 

vật chất và tinh thần cho người cao tuổi, nhất là người cao tuổi có hoàn cảnh khó 

khăn, cô đơn, không nơi nương tựa, người cao tuổi thuộc hộ nghèo, cận nghèo.  

- Vận động các tổ chức, doanh nghiệp, nhà hảo tâm và Nhân dân tham gia 

hỗ trợ nguồn lực thực hiện công tác người cao tuổi; khuyến khích phát triển các 

mô hình chăm sóc người cao tuổi dựa vào cộng đồng.  



- Thực hiện giám sát, phản biện xã hội đối với việc thực hiện chính sách, 

pháp luật về người cao tuổi trên địa bàn xã. 

Ủy ban Nhân dân xã đề nghị các đơn vị phối hợp, triển khai thực hiện./. 

Nơi nhận:  
- Như trên (t/h); 

- CT, các PCT UBND xã (b/c); 

- Lưu: VT, VHXH(LTMT). 

TM. Ủ Y BAN NHÂN DÂN 

KT. CHỦ TỊCH 

PHÓ CHỦ TỊCH 

 

 

 

 

 

Hà Quốc Mạnh 
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